
                       

 

Nolikums 

Zaļenieku pagasta Pavasara kauss ķer un servē bumbu 2025 

1. MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

1.1. Popularizēt Catch’n serve ball jeb Mamanet spēli, kā sportiski aktīvu un veselīgu kustību un dzīvesveidu 

un tā īstenošanu laukos; 

1.2. Iesaistīt sievietes starptautiskā tautas sporta kustībā, kuras devīze ir: “Katra mamma var!”; 

1.3. Ieviest Mamanet kustības ikdienas un sacensību tradīciju Jelgavas novadā; 

1.4. Uzturēt draudzīgu un sportisku sacensību garu starp komandām, apbalvojot labāko (turpmāk – 

Sacensības) spēlētāju komandu. 

 

2. LAIKS UN VIETA 

2.1. Sacensības notiek 2025.gada 22.martā, Kalnciema pagasta pamatskolā, Draudzības ielā 6. 

2.2. Sacensību sākums plkst.10.00. Reģistrācija no 9:00 līdz 9:45.  

 

3. ORGANIZATORI 

3.1. Sacensības organizē Catch’n serve ball komanda “Visas zvaigznes” ar Jelgavas novada sporta centra, 

Zaļenieku sporta halles vadības un Biedrības  ‘’Iepazīsti laukus’’ atbalstu. 

3.2. Sacensību organizatori var veikt izmaiņas nolikumā, spēlētāju komandu sadalījumā,  sacensību vietas un 

laika izvēlē. 

3.3. Kontaktpersonas par Sacensību plānošanu un norisi: 

3.3.1. Elīna Liepiņa mob.tel. 26847790, epasts indriksonee@gmail.com; 

3.3.2. Jānis Bergmanis 25472227 

3.3.3. Nolikums www.jnsp.lv  
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4. DALĪBNIEKI 

4.1. Sacensībās kopā piedalās 12 komandas, kas iepriekš pieteikušas savu dalību sacensību organizatoriem  

4.2. Rakstisks pieteikums no komandām ar spēlētāju sarakstu un  parakstiem jāiesniedz sacensību norises vietā 

Kontaktpersonai vai Organizatoru nozīmētai personai. 

4.3. Katras komandas spēlētājs, ar savu parakstu apliecina, ka uzņemas pilnu atbildību par savas veselības 

atbilstību dalībai Sacensībās, kā arī ievēro Sacensību noteikumus un nolikumu.  

4.4. Komanda sastāv no ne vairāk kā 10 spēlētājiem, 1 trenera, 1 komandas menedžera. Spēlētāju minimālais 

sastāvs ir 6 cilvēki.   

4.5. Komandas spēlē vienādas krāsas sporta kreklos ar spēlētāju numuriem uz krūtīm un uz muguras. 

4.6. Organizatori nenes atbildību par spēlētāju iespējamām traumām vai nelaimes gadījumiem sacensību laikā.  

4.7. Organizatori rekomendē konsultēties  ar ģimenes ārstu ikvienu spēlētāju, kas nejūtas pārliecināts par savu 

veselības stāvokli, lai piedalītos Sacensībās. 

 

5. SACENSĪBU NOTEIKUMI UN IZSPĒLES SISTĒMA 

5.1. Spēles norisinās pēc Catch’n serve ball starptautiskajiem noteikumiem https://sportsvisiem.lv/ka-spelet-

ker-un-serve-bumbu/  

5.2. Spēles norisināsies uz 2 laukumiem, spēles tiesā pašas komandas.  

5.3. Turnīrā tiek spēlēts ar Molten apstiprinātām bumbām. Ar spēļu bumbām nodrošina organizators.  

5.4. Komandas tiek sadalītas divās apakšgrupās pēc izlozes principa. No katras apakšgrupas 3.labākās 

komandas turpina sacensības 1.līgā. Nākamās 3 komndas  no katras apakšgrupas turpina dalību 2.līgā. 

Savstarpējo spēļu rezultātus komandas ņem līdzi turpinot spēles līgās.  

5.5. Izspēle – apakšgrupu spēlēs 1 sets līdz 21 punktam, bet līgu spēlēs 2 seti līdz 15 punktiem.  Sacensību 

organizatori patur iespēju mainīt izspēles kārtību, ja mainās komandu skaits.   

5.6. Uzvara  izspēlē tiek piešķirta komandai, kura guvusi vismaz 2 punktu pārsvaru.  

 

6. APBALVOŠANA 

6.1. Apbalvošanas pasākums notiks Sacensību dienā Kalnciema pagasta pamatskolā. Apbalvotas tiks 1.un 

2.līgas 1.-3. vietas ieguvējas.  

6.2. Komandas, kuras ieguvušas 1.-3.vietu saņems kausu; šo komandu spēlētāji tiks apbalvoti ar medaļām.  

 

7. PIETEIKŠANĀS 

7.1. Dalībnieku savus pieteikumus sūta elektroniski organizatoriem uz epastu indriksonee@gmail.com  

7.2. Komandas spēlētāju kļūdainu vai neprecīzu reģistrācijas datu maiņu iespējams veikt ne vēlāk kā stundu 

līdz sacensību norises sākumam, t.i., līdz 2024.gada 13.aprīļa plkst. 9.00 informējot par to Kontaktpersonu. 
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7.3. Piesakoties sacensībām, visi spēlētāji apliecina, ka neiebilst viņu un viņu uzaicināto atbalstītāju Sacensību 

laikā uzņemto fotogrāfiju publicēšanai Organizatoru reklāmas aktivitātēm veselīga un aktīva dzīvesveida 

popularizēšanai, kā arī akceptē personas datu (vārds, uzvārds, foto) izmantošanu rezultātu apstrādāšanai 

un publicēšanai Organizatoru uzturētajās informatīvajās vietnēs – mājas lapā un FB profilā. 

7.4. Spēlētājs, kurš nevēlas, lai informāciju par viņa (vārds, uzvārds, foto, video) dalību Sacensībās publicē, 

iesniedz Kontaktpersonai rakstisku lūgumu par savu datu un informācijas nepubliskošanu kopā ar 

dalībnieku spēlētāju reģistrācijas sarakstu. 

 

8. REZULTĀTU PUBLICĒŠANA UN PERSONAS DATU APSTRĀDE 

8.1. Organizatori Sacensību rezultātus, spēlētāju un to atbalstītāju foto un video ir tiesīgi publicēt 

informatīvajās vietnēs un izdevumos sportisko sasniegumu un veselīga dzīves veida popularizēšanai. 

8.2. Sacensību personas datu apstrādes pārzinis; Renāte Fila-Roķe, tel. 26319013; epasts: renatef@inbox.lv 

8.3. Personas datu apstrādes mērķis - īstenot šajā nolikumā noteikto mērķi un uzdevumus. 

8.4. Spēlētāju personas dati tiks apstrādāti atbilstoši fizisko personu datu aizsardzības regulējuma prasībām.  

8.5. Organizatori un Sacensību personas datu apstrādes pārzinis neuzņemas atbildību par dalībnieku, spēlētāju 

vai to atbalstītāju publicētajiem rakstiem, foto un video, kas izplatīti ārpus Organizatoru uzturētajām 

informatīvajām vietnēm vai izdevumiem.  

ORGANIZATORI: 

J.Bergmanis 

E.Liepiņa 

 

 

SASKAŅOTS: 

Zaļenieku sporta zāles vadītājs J.Bergmanis 

 

2025.gada 28.februāris 
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Komandas pieteikums 

Zaļenieku pagasta pavasara kauss 

22.03.2025. 

 

Pašvaldība:  

Komandas nosaukums:  

Kontaktpersona:   

Tālr.:  

E-pasts:  

 

Spēlētājas 

Nr. 
Vārds, uzvārds 

Dzimšanas datums 

d/m/g/ 
Paraksts 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 
    Komandas pārstāvis:               ____________________               

 

 paraksts                                                Vārds, Uzvārds 

 

 

 

   Datums:  

 



 


