
Glūdas pagasta Nākotnes Sporta zāles darba grafiks no 2025.gada 8.septembri 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena Sestdiena Svētdiena 
8:20-16:00 

Sporta nodarbības 

skolai 

 

8:20-16:00 

Sporta nodarbības 

skolai 

 

8:20-16:00 

Sporta nodarbības 

skolai 

 

8:20-16:00 

Sporta nodarbības 

skolai 

 

8:20 – 16:00  

Sporta 

nodarbības 

skolai 

 

- - 

16:15-17:30 

Jaunieši ar vecāku 

atļaujām 

- 16:15-17:30 

Jaunieši ar vecāku 

atļaujām 

- - - - 

18:15-19:15 

Vingrošana 

iedzīvotājiem 

(maksas 

pakalpojums  

A. Rimša) 

18:00-19:00 

Bezmaksas 

vingrošana   ESF 

projekts        

 (I. Troice - 

Neilande) 

18:15-19:15 

Vingrošana 

iedzīvotājiem 

(maksas 

pakalpojums 

A. Rimša) 

18:00-19:00 

Bezmaksas 

vingrošana   ESF 

projekts        

 (I. Troice - 

Neilande) 

- - - 

19:15-21:00 

Pieaugušajiem 

dažādas sporta 

spēles 

19:00-21:00 

Basketbols 

(zāle iznomāta) 

19:15 – 21:00 

Pieaugušajiem 

dažādas sporta 

spēles 

19:00 – 21:00 

Basketbols 

(zāle iznomāta) 

18:00-21:00 

Pieaugušajiem 

dažādas sporta 

spēles 

- - 

- - - - - 
1x mēnesī sporta 

sacensības sporta 

bāzē 

- 

       
Trenažieru zāles darba laiks: 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
16:00-21:00 16:00-21:00 16:00 – 21:00 16:00 – 21:00 16:00-21:00 

                                             

                                    Trenažieru zāles izcenojums – 1,00EUR (ar PVN) 

 

Trenažieru zāles apmeklējums TIKAI  AR IEPRIEKŠĒJU PIERAKSTU!!!  pie sporta darba organizatores   

Lauras Pogas (28929710) 


