Sesavas sporta zales, Bervircavas tautas nama treninu grafiks 25./26. g. sezona

Laiks Dienas
Pirmdiena Otrdiena Tres$diena Ceturtdiena Piektdiena Sestdiena Svétdiena
Sacensibu Sacensibu
8.00-22.00 diena, skatit diena, skatit
afisas afisas
10.10
17.00-
Fitness
18.00
_ Novuss Novuss Bérvircavas Novuss Novuss
18.00 Bérvircavas tautas nama tautas nama Bérvircavas tautas Bervi Novuss _ Bérvircavas tautas
21.00 nama érvircavas tautas nama nama
18.00-21.00 | Fitness Fitness Fitness Fitness
19.00-20.00 Vingrosana
20.00- Sporta spéles Sporta spéles Sporta spéles Sporta spéles Sporta speles
22.00
Galda spéles - Galda spéles - Galda spéles - Galda spéles - Novuss, Galda spéles - Galda spéles -
Novuss, galda teniss, | Novuss, galda teniss, Novuss, galda galda teniss, dambrete, Novuss, galda Novuss, galda
dambrete, Sahs, dambrete, Sahs, teniss, dambrete, Sahs, domino, karSu teniss, dambrete, teniss, dambrete,
domino, kar$u spéles, | domino, karsu spéles, | domino, Sahs, karsu _spéles, hokejs $ahs, domino, kar$u | domino, Sahs,
8.00-21.00 hokejs hokejs speles BERVIRCAVAS spéles karsu speles
cUEmal. BERVIRCAVAS BERVIRCAVAS BIBLIOTEKA
BIBLIOTEKA BIBLIOTEKA TrenaZieru zale | TrenaZieru zale TrenaZieru zile TrenaZieru zale
TrenaZieru zale TrenaZieru zale (ATBILD PASI) (ATBILD PASI) (ATBILD PASI) (ATBILD PASI) cope, zolite,
(ATBILD PASI) (ATBILD PASI) Sporta spéles Sporta spéles smagatlétika
Sporta spéles Sporta spéles Sporta spéles Sporta spéles

Individualas nodarbibas:

e  Trenazieru zale no 18 gadiem 1 euro h vai abonements 10h
7euro;

. Galda siélés, siorta siéles

Sekojiet informacijai (pie sporta zales durvim) — katra ménesa 1. piektdiena, sestdiena, svétdiena notiek sacensibas Sesavas sporta baze!!!

Visi, kuri vélas iesaistities sporta aktivitates, ieprieks piesakoties, ir laipni gaiditi Sesavas sporta baze!

Sporta zales vaditaja: Inga Knope 29669395,



