
Platones pagasta sporta bāzes noslogojums 2025/2026 

Kontakti: Imants Roziņš (28894791) Ralfs Čākurs (27160240) 

N.P.K Nodarbību veids Pirmdiena  Otrdiena  Trešdiena  Ceturtdiena 
 

Piektdiena  Sestdiena  Svētdiena  

1  
Sporta stundas 

Skolai 
(Sigita Lapiņa) 

 
 

8:30-15:15  8:30-14:30  8:30-14:00 
   

8:30-15:15 8:30-13:30  Sacensības 
pēc 

kalendārā 
plāna 

 
2 Volejbols Sporta skola 

(Sigita Lapiņa) 
 

 
 

13:00-15:00 
(Lielvircava) 

 

  

3 Pagasta iedzīvotāji   19:00-21:00 
Sporta spēles 

Trenažieri 

 19:00-21:00 
Sporta spēles 

Trenažieri 

4 Fitnesa nodarbības 
(Zane Mankus) 

19:30-20:30     

5 BK Platone 
(Edgars Pogožeļskis) 

 18:00-21:00 
(Lielvircava) 

  18:00-21:00 
(Lielvircava) 

6 Mamanet 
(Laura Poga) 

   19:00-21:00  


